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CARDAPIO (EMEFS e EMELS)- OUTUBRO 2018

DATA | DIA/SEM.

08/10 | 22Feira | Arroz. Hamburguer ao Molho de Tomate.
r

N

“CEREAL “CHOCO BOLL” %

09/10 | 32 Feira

Arroz colorido com Frango e Legumes. ==
BEBIDA LACTEA UHT SABOR CHOCOLATE(200ML)
BISCOITO DE POLVILHO KELECK

o

10/10 | 42 Feira | Arroz. Feijdo. Farofa com Lingiica e Hortalicas. “%&%
“SORVETE PICOLE RECHEADO SABOR MORANGO”

Cachorro-Quente. Suco Polpa de Fruta. £E\aSes
“MINI-BOLO RECHEADO COM COBERTURA “KID-LAT”

11/10 | 52 Feira

12/10 | 62 Feira FERIADO

e  Café da Manh&: Composto Lacteo/Pdo com Margarina.
e O Cardapio é Flexivel.

Equipe de Menendeinas:
*Turno Manha: : Cleide , Katiene, Matilde *Turno Tarde: Alice, Ana, Luciana, Raquel
Neusivania Selano Gongalves Ricardo Alexandre Gongalves Lujan
Nutricionista Chefe da Divisao de Merenda Escolar
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