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- CARDAPIO - CRECHES
malio - 2017
Data SDia da Café da Manha Almoco Lanche Jantar
emana
01/05 | 2%Feira FERIADO
. Leite ¢/ Achocol. Arroz, Feijdo, Carne Moida Refogada com Sopa de Feijdo ¢/ Carne,
a
02/05 | 3" Feira Bolacha Milho e Ervilha.Salada. Suco Fruta Legumes e Macarrdo
. Leite ¢/ Achocol. | Arroz, Feijao, Frango Grelhado com Batata e | Danoninho/Bi Canja de Frango com
03/05 48 Feira N . .
Péo ¢/ Margarina Cenoura. Salada. Fruta SCOito Legumes
04/05 5% Feira L(flte c/ Achoc_ol. Arroz, Feijdo, Carne Cubos com Mandioca. Salada Fruta Sopa de Mandioca com
P&o c/ Margarina Salada. Suco Carne
. Leite ¢/ Achocol. Arroz, Feijdo, Frango Assado Legume . Polenta com Frango e
a
05/05 6% Feira Pdo ¢/ Margarina Refogado. Salada. Fruta Bolo/Cha Legumes
Data Dia da Café da Manha Almogo Lanche Jantar
Semana
. Leite ¢/ Achocol. | Arroz, Feijdo, Refogado de Carne Cubo com Com.l__acteo/ Sopa de Macarrdo c/
08/05 28 Feira - Bisc.
Bolacha Legumes. Salada . Laranja A . Carne e Legumes
manteigado
A Ci Leite ¢/ Achocol. Arroz. Feijdo. Frango com Quiabo . Salada. | L.Fermentado Canja de Frango e
09/05 | 3 Feira N . . "
Péo c/ Margarina Fruta Pao de Queijo Legumes
10/05 | 4% Feira Leite ¢/ Achocol. | Arroz. Feijdo. Mini-Almondega c/ Legumes Salada de Macarronada c/
Péo c/ Margarina Salada. Suco Fruta Almondega
11/05 | 5 Eeira Lglte ¢/ Achocol. Arroz, Feijdo. Carne com Abobrinha Vitamina Polenta com Carne e
Péo ¢/ Margarina Salada. Fruta Legumes
I Leite ¢/ Achocol. Arroz, Feijdo, Frango Assado com Batata. Composto / Sopa de Macarrdo com
12/05 | 6%Feira M .
P&o c/ Margarina Salada. Fruta Bolo Frango e Legumes
Data Dia da Café da Manha Almogo Lanche Jantar
Semana
15/05 | 28 Feira Leite ¢/ Achocol. Arroz. Feijdo. Carne Moida Assada com logurte/Biscoi Sopa de Macarrdo c/
Bolacha Legumes. Salada. Fruta to Carne e Legumes
16/05 | 32 Feira Leite ¢/ Achocol. | Arroz. Feijdo. Alméndega Assada. Refogado | L.Fermentado Polenta com Mini-
P&o ¢/ Margarina de Legume. Salada. Suco / P&o Queijo Almondega
17/05 | 42 Feira Leite ¢/ Achocol. | Arroz. Feijao. Frango Grelhado com Legume Salada de Canja de Frango com
P&o c/ Margarina e Ervilha. Salada. Laranja Frutas Legumes
18/05 5% Feira Lglte c/ Achoc_ol. Arroz, Feijdo, Carne com Batata. Salada . Danoninho/ Macarronada 2 Bolonhesa
P&o c/ Margarina Fruta Fruta
A Ci Leite ¢/ Achocol. Arroz, Feijdo, Nugguets de Frango Assado. Gelatinacom | Sopa de Feijdo c/ Carne,
19/05 | 6%Feira ~ . . -
Pao ¢/ Margarina Legumes na Manteiga.Suco Fruta Legumes e Macarréo
Data SDia da Café da Manha Almoco Lanche Jantar
emana
. Leite ¢/ Achocol. Arroz. Feijdo, Frango c/ Batata e Cenoura | Danoninho Canja de Frango com
22/05 2% Feira .
Bolacha Salada. Suco. Bisc. Integral Legumes
23/05 3% Feira Lglte c/ Achoc_ol. Arroz. Feijdo. Carne com Mandioca. Salada Salada Frutas Sopa de Macarréo c/
P&o c/ Margarina Gelatina. Carne e Legumes
2405 | 42 Feira Lglte c/ Achoc_ol. Arroz. Feijdo. Almondegas. Salsicha, Bolo/ Cha Polenta com Molho de
P&o c/ Margarina Legume refogado. Salada. Fruta Carne
. Leite ¢/ Achocol. Arroz, Feijdo, Frango Assado com Batata. | L.Fermentado Sopa de Macarrdo com
25/05 52 Feira - .
P&o c/ Margarina Salada. Sobremesa Fruta Frango e Legumes
26/05 6% Feira Lglte c/ Achoc_ol. Arroz, Feijdo, Macarronada com Carne. Fruta/P_a_lo de Arroz 4 Grega
P&o c/ Margarina Salada. Suco Queijo
Data Dia da Café da Manha Almogo Lanche Jantar
Semana
29/05 2% Feira Leite ¢/ Achocol. Arroz. Feijdo. Carne picadinha com logurte / Bisc. Sopa de Macarréo c/
Bolacha Chuchu. Salada. Suco Polvilho Carne e Legumes
30/05 3% Feira Lglte c/ Achoc_ol. Arroz. Feijdo. Hambdrguer. Refogado de Salada Frutas Sopa de Macarréo c/
Pao ¢/ Margarina Legumes. Salada. Fruta Carne e Legumes
31/05 | 42 Feira Leite ¢/ Achocol. Arroz. Feijdo. Frango com Legumes. Composto/ Polenta com Molho de
P&o c/ Margarina Salada. Fruta Bisc. Polvilho Frango
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