PREFEITURA MUNICIPAL DE ANDRADINA

Setor de Merenda Escolar

CALRDAPDIO — CRECHES
NOVEMBRO -2016

Data Dia da Café da Manha Almogo Lanche Jantar
Semana
_ oo . logurte de x
07/11 | 22 Feira Leite ¢/ Achocol. Arroz. Feijdo. Carne Moida com Batata e Morango/Biscoi Sopa de Macarrdo c/
Bolacha Cenoura. Salada. to Polvilho Carne e Legumes
. - . Sopa com Frango,
08/11 3% Feira L(flte c/ Achoc_ol. Arroz, Feijdo. ,Frango com Cenoura .Salada. Bolo/ Leite Legumes, Macarrio
Péo c/ Margarina Fruta Fermentado .
colorido
. Leite ¢/ Achocol. Arroz. Feijdo. Carne Iscas com Mandioca. Suco Polpa/ Polenta com Carne e
09/11 | 42Feira x - o
P&o ¢/ Margarina Salada. Fruta Biscoito Legumes
. Leite ¢/ Achocol. Arroz, Feijdo. Almondegas com Legumes. N
a 1
10/11 | 5%Feira P ¢/ Margarina Salada. Eruta Vitamina Macarronada com Carne
Leite ¢/ Achocol Arroz, Feijdo. Peito de Frango Grelhado com Péo de Nhogue nutritivo com
11/11 | 6*Feira x = Legumes. Salada colorida. Fruta c/ Queijo/ q
P&o c/ Margarina - Frango
Gelatina logurte
Data SDia da Café da Manha Almoco Lanche Jantar
emana
A Cai Leite ¢/ Achocol. Arroz. Feijdo. Hambudrguer com Milho e logurte / Sopa de Macarrdo c/
14/11 | 2%Feira - A
Bolacha Ervilha Salada Biscoito Carne e Legumes
15/11 | 3*Feira Feriado
16/11 | 4% Feira Leite ¢/ Achocol. | Arroz. Feijdo. Frango Grelhado com Vagem e Salada de Risoto de Frango com
Biscoito Cenoura Salada. Fruta Frutas Cenoura ,Milho, Couve
. Leite ¢/ Achocol. | Arroz. Feijdo. Carne em Tiras com Legumes Risoto de Carne com
a
1711 | 5 Feira P&o c/ Margarina Salada. Fruta Suco / Bolo Cenoura ,Milho, Couve
. Leite ¢/ Achocol. Arroz, Feijdo, Empanado Frango Assado. Gelatina com Canja de Frango com
18/11 | 6%Feira ~ . .
Pao ¢/ Margarina Legumes na Manteiga.Suco Fruta Legumes
Data Dia da Café da Manha Almogo Lanche Jantar
Semana ¢
. Leite ¢/ Achocol. Arroz. Feijdo, Carne Moida com Danoninho 5
a 1
2111 2 Feira Bolacha Abobrinha. Salada. Suco Bisc. Wafer Macarronada a Bolonhesa
22/11 32 Feira Lglte o/ AChOC.OI' Arroz. Feijdo. Frango com BrOCOI'S € Salada Frutas Polenta com Frango
Pao ¢/ Margarina Cenoura Salada Gelatina.
23/11 42 Eeira Lglte c/ Achoc_ol. Arroz. Feijdo. Almondegas com Legumes Bolo/ Suco Risoto com Legumes e
Pao ¢/ Margarina Salada. Fruta Almondegas
24/11 5% Feira Leite ¢/ Achocol. Arroz. Feijdo. Refogado de Carne com logurte/ Pdo Sopa de Macarréo c/
P&o c/ Margarina Vagem Salada. Fruta de Queijo Carne e Legumes
. Leite ¢/ Achocol. Arroz. Feijdo. Kibe Assado . Refogado de Biscoito/ Polenta com Molho de
25/11 62 Feira - .
Pao ¢/ Margarina Legumes. Fruta Suco Almondegas
Data Dia da Café da Manha Almoco Lanche Jantar
Semana
. . Leite x
28/11 | 28 Eeira Leite ¢/ Achocol. | Arroz. Feijdo. Frango com Batata e Cenoura. Fermentado / Sopa de Macarréo c/
Bolacha Salada S Carne e Legumes
Biscoito
. Leite ¢/ Achocol. | Arroz. Feijdo. Carne com Legumes Salada. Danoninho/ Sopa de Feijdo com Carne
29/11 | 3*Feira ~ .
P&o c/ Margarina Fruta Bolacha e Legumes
3011 | 42 Eeira Leite ¢/ Achocol. | Arroz. Feijdo. Frango Grelhado com VVagem Salada de Risoto de Frango com
Biscoito Salada. Fruta Frutas Cenoura ,Milho, Couve
. Leite ¢/ Achocol. Arroz. Feijdo. Almondegas com Legumes Composto/ Macarrdo tricolor com
01/12 | 5%Feira ~ .
P&o ¢/ Margarina Salada. Fruta Bolo Almondegas
. Leite ¢/ Achocol. Arroz, Feijdo, Empanado Frango Assado. Gelatinacom | Sopa c/ Carne, Legumes
02/12 | 6%Feira ~ - . x
P&o c/ Margarina Legumes na Manteiga.Suco Fruta e Macarrdo

Neusivdnia Selano Gongalves

Nutricionista
CRN-SP N° 3869

Edson H. Itao
Chefe da Divisao de Merenda Escolar
RG. 6.290.049




